CURRICULUM VITAE
DATI ANAGRAFICI

Alessia Mazzoli

PERCORSO SCOLASTICO

» Laurea in lettere moderne (indirizzo_storico), presso
I'Universita degli studi di Milano 104/110.
= Diploma di perito aziendale corrispondente in

lingue estere, conseguito presso I'Istituto Lunardi,

giugno 1992.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

= Da Settembre 1992
Istruttore di ginnastica artistica per AS.D. Polisportiva
Collebeato Ginnastica Artistica.

» Da Settembre 1992
Istruttore di aerobica e body tonic per ASD.
Polisportiva Collebeato Ginnastica Artistica.

= 2002 -2010
Insegnante di motoria nella scuola elementare di
Collebeato per il Progetto Multisport.

= Dal 2005
Istruttore di Ginnastica Dolce per anziani



CONOSCENZE

CORSI E STAGE

1997 - 1999

Istruttore di aerobica e body-tonic presso la V
Circoscrizione per la Cooperativa Tempo Libero .

1999 - 2006

Istruttore di aerobica e body tonic per la Cooperativa
Tempo Libero.

Linguistiche: Inglese. Francese.
Informatiche: Windows xp, Word, Excel, Explorer.

Brevetto di istruttore societario di ginnastica
artistica

conseguito nell’ ottobre 1992 in seguito al corso della
F.G.I. (Federazione ginnastica d'ltalia)

Brevetto di istruttore di aerobica conseguito nel
febbraio 1996 in seguito al corso della F.G.I.

Istruttore C.A.S. (Centri awviamento allo sport)
conseguito nel giugno 1996 in sequito al corso C.O.N.I.
Giudice regionale di | grado F.G.l. ginnastica artistica
femminile consequito nel luglio 2002,

Giudice C.S.A.IN. di ginnastica artistica conseguito
nel gennaio 2006.

Giudice nazionale AICS di ginnastica artistica

femminile di Il grado conseguito nel febbraio 2010
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Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della Legge n. 675/96




