Curriculum Vitae

infermazioni personali

Cognome/Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail
Cittadinanza

Data di nascita

Occupazione

Esperienza professionale
Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita & responsabilith

Nome & indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro ¢ posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali atiivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principall aitivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali atfivita & responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principall attivita e responsabilita
Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita & responsabilita
Nome ¢ indirizzo del datore di favoro

Allman Michael

Insegnante di inglese

2003 ~ ad ogol

Insegnante freelance di inglese e esperto esterno madrelingua / letiore

Corsi aziendalli, corsi di potenziamento, corsi di preparazione per gl esami di Cambridge (KET, PET &
FCE), IELTS e Trinity, corsi di aggiornamento per insegnant

Seuole superior {p.es. Licei Scientifici: Leonardo, Calini e Copernico, ITC Abba Ballin, TAS Pastori)

Scuole medie

{p.es. Villa Carcing, Lumezzane, Castegnato, Cellatica, Collebeaio, Caionvica)
Foglio detlagliato dei corsi svolli disponibile su richiesta

1172012 - ad oggi

Esaminatore Cambridge

Esaminatore certificazioni Cambridge KET e PET - esame orale
International House, via Alfonsine 40, San Donato, Milano

The British School, Via Carle Caltaneo 53, Brescia

117 2006 - 071 2617

Insegnants di inglese

Corsi aziendali (p.es., Sabaf, Fondazione Poliambulanza, Tescoma, Parker)
Centro Studi Ad Maiora, via Sostegno 30/A, 25124 Brescia

03/ 2008 - 05/2014

Insegnante diinglese

Corsi presso le aziende {p.es. Redaelli Tecna, OMCS, Tecl) e nella sede della scuola
Agenzia formativa “don Angelo Tedoldi”, Via Rosmini 14, 25067 Lumezzane (B5)

09/ 2007 - 06/ 2010

Insegnante di inglese

Docente di inglese per sel classt di parrucchier ed estefiste per corsl riennall
OK School Academy, Via Giorgione 7, 25124 Brescia

04/ 2006 - 08/ 2007

Insegnante di inglese e Student counsellor

Lezioni di inglese, fonetica e conversazione in sede e presso varie aziende.
The Shenker Institutes of English srl — Corso Palestro 50, 25122 Brescia

12/ 2004 - 07/ 2006 e dal 09/ 2007 08/ 2008

insegnante di inglese

Docente di inglese per corst ICT, apprendisti eletiricist e parrucchier.
Lasers.crl —~via A Callegari 11, 25121 Brescia

Page 1/ 3 - Curriculum vitae df Allman Michasl



Altra esperienza professionale
Date

Lavoro o posizione ricopert]

Nome e indirizzo del datore di favoro
Tipo di aftivita o settore

Date
Lavore o posizione ricopert
Principali aftivita e responsabilita

Mome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di atfivitd o settore

Date

Lavoro o posizione ricopert]
Principali atfivita e responsability

Nome e indirizzo del datore di favoro

Tipo di attivith o seffore

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Principali temaliche/competenze

Nome dell'organizzazione formativa

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali temafiche/competenze
Nome delf'organizzazione formativa

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
Nome dell'organizzazione formativa

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Nome dellorganizzazione formativa

Date

Titolo della gualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
Nome dell'organizzazione formativa

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Nome delforganizzazione formativa

Date
Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze

Nome dell'organizzazions formativa |

1171999 - 03/ 2002

Supporto tecnico

Compag Computer Corp. & Input Systems Lid. - Dublin &
Case produtirici di hardware e software

067 1992 - 03/ 1999
Titolare

Fondato i forno biologico "Alth Wholefoods”
Diretio ogni aspetto dell attivita’ — produzione, consegna, marketing, rapporti fornitori e clienti

Altd Wholefoods - 57 Grosvenor Lane, Rathmines, Dublin 6
Forno

1966 — 1992

Chef e fornaio

Lavorato presso il forno Cranks in qualite’ di ‘primo fornaio’ e presso i ristoranti “Food for Thought” e
“Cormucopia” in qualita’ di ‘primo cuocy’

Forno “Cranks”, Marshall 3¢, London WC1 (86-87)

Ristorante “Food for Thought', Covent Garden, London (187-'91)
Ristorante “Cornucopiar’, Wexford St, Dublin 2 (91-92)

Ristorazione

02/ 2000 - 10/ 2002 e 02/ 201305/ 2015
Laurea: specializzazione - informatica

Architetiura processori, programmazione Smalltalk e Java, refi di computer e programmazione client-
server, lingue e la comunicaziona

The Open University, Milton Keynes MKY 6BJ, Regno Unito

08/ 2008 (140+ore)

University of Cambridge CELTA (Certificato per linsegnamento dellinglese a non-madrelingua)
Metodologie dellinsegnamento, pianificazione lezioni, prove di insegnamento, motivare studenti
international House Dublin, 66 Lower Camden St, Dublin 2, irlanda

02/ 2000 - 10/ 2002

Diploma in Computing (diploma universitario in Informatica)

Programmazione e futfi gli aspetti dello sviluppo di applicazioni di refe (analisi, progettazione, testing)
The Open University, Milton Keynes MK7 6B, Regno Unito

04/ 1889 - 01/ 2002
Diploma in IT 08/ 2000 - 01/2002) | Network+ certificate (09 2001 - 01/ 2002)
BCT Lid., Dublin CompTiA, Dublin

9/ 1996 - 03/ 1999

Certificato TEFL (certificato per Insegnare Inglese come Lingua Straniera )

Programmazione lezioni, gestione classi e fondamenti per l'insegnamento delia lingua inglese
Marino College, Fairview, Dublin 3, ifanda

1967 - 1991
Certificate City & Guilds di chef e Cerfificato City & Guilds di pasticcere
Lewisham College, Lewisham Way, London SE4

1087 - 1989

Diploma in Nutrizione

Proprieta’ nutritive del cibo, fabbisogni nutrizionali, la digestione, diete particolari
The Royal Society of Health, St. George’s drive, London SW1

ECDL (04 - 06/ 1999)
P.C. Know How' Lid, Dublin
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Corsi di agglornamento

Bg %

Capacita e competenze personali
Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo ()

ltallane

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze informatiche

Capacita e competenze artistiche

Alire capacita e competenze

Patente

Firma

Formazione & agglornamento annuale Cambridge per esaminitori KET e PET.
Seregno (MB) e San Donato Milanese, 2012 - 2017

Inglese
Comprensione Pariato Seritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
G’Ef Avanzato C”il Avanzalo C‘!E Avanzato égzg Intermedio sup, 82§ Intermedio sup.

(%) Quadro comune suropso di riferimento per le lingue

Capacita di lavorare in squadra: presto servizio alla SAR.C {servizio ambulanza Roncadelle
Castelmelia) in qualita di soccorritore volontario ed aufista dal 2013,

Capacita e competenze interculturall: ho imparato ad accefiare, apprezzare e capire mondi e
gulture diverse grazie alla mia passione per il viaggiare, ed ho avuto modo di lavorare in alcuni paesi
suropel. Questo si & rivelato indispensabile per gestire meglio le classi multistniche nelle scucle
professionali in Italia.

Nel 1980 ho ottenuto il consenso dell’ “lrish Times” per iniziare un'sttivita’ di consegna a domicilio di
guotidiani in un quartiere a nord est di Dubline. Uattivita’ ¢ tutt'ora in funzione.

Dal 1992 ho diretio ogni aspetto del mio forno per piv’ di sei anni, come pure un'atfivita’ di prodott da
forno artigianali per due anni nel mercatino alimentare di Temple Bar a Dublino. Nel luglio 2012 ho
organizzato un campo estivo in inglese in ltalia per dieci ragazzl.

- Planificazione del corsi: utilizo in modo continuo it feedback dei corsi per semypre migliorame la
pianificazione e renderli pili coinvolgenti e con risultali migliori nel fempo disponibile.

- Conoscers gil studenti: 'esperienza e il feedback degli studenti mi fanno capire siale loro
esigenze che | loro problemi linguistici e culturali, vissuti anche sulla mia pelle in ltalia e allestero.

- Conocenza della propria materia: in qualita di docente madrelingua lavorg in particolare anche su
fonetica, accento e intonazione e faccio capire | problemi della lingua parlata in modo Tegate’.

- Gestione della classe: alterno metodi audio, visivi e cinestetici, cosi' che pil studenti ne fraggano
beneficio, lavorando su fematiche atiuali e ulilizzando atlivita collaborative in coppie 0 a gruppl.

Sono in grado di utilizzare | diversi applicativi del pacchetto Microsoft Office, installare e configurare
disposifivi hardware e ho esperienza nella programmazione (C-++ and Smalitalk).

Ho uno spiccato senso artistico che trova sfoge in varie aree, come la creazione di torte mollo
slaborate, lavort di falegnameria e realizzazione di ambient esterni. Recentemente ho cominciato a
suonare il 'tin whistle’ & rish whistle’ e lo frovo un modo molto efficace per awvicinarmi agli studenti &
per mostrare limportanza della cultura e della comunicazione,

Sono in grado di usare una vasta gamma di attrezzi del fai-da-te e macchinar leggeri delledilizia; mi
sono anche cimentato in atfivity’ arigianali quali posa di pavimenti, muratura, idraulica,

Automobilistica (patente B)

{ j
MM

Autorizzo i frattamento def dati personali af sensi del D.Lgs. 106/03
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